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Kolik vody potiebujeme

Pokud se nékdo zept3, kolik vody denné spotfebujeme, zacheme pocitat — kolik vody
vypijeme, kolik spotfebujeme na hygienu, prani, vareni, uklid atd., az dojdeme k cislu
kolem 100 litrd na osobu a den.

Je tomu ale opravdu tak? Zapomnéli jsme totiz na to, ze vodu potrebujeme nejen na piti, hygienu, ale
i na vyrobu jidla, na vypéstovani ovoce a zeleniny, dokonce i na vyrobu obleceni ¢i nabytku. Vodni stopa je tedy

mnozstvi vody, které potfebujeme na péstovani plodin nebo vyrobu zbozi. A nazev virtudlni naznacuje, zZe vétsina vody
neni ve vyrobku pfimo obsazena.

Proc se vlastné vodni stopa pocita?

Je to proto, aby se poukazalo na nevhodné a nesmysiné péstovani nékterych plodin v mistech s nedostatkem vody.
Jde napf. o péstovani plodin narocnych na vodu v mistech, kde je sucho. Narocné na vodu je napriklad péstovani datli,
fezanych kvétin, baviny nebo kakaovych bob, coz jsou viechno plodiny, které se ve velkém péstuji v Africe nebo

na Blizkém vychodé. Pfitom tyto staty c¢asto trpi nedostatkem vody.

V Ceské republice spotfebuje jeden obyvatel za jeden den v priiméru 4 500 litr
wirtudlni“ vody. Je to voda, kterou sice nevidime, ale byla vyuzita pfi vyrobé zbozi nebo
v zemédélstvi pfi krmeni zvifat a zalévani rostlin.

Pro srovnani: Sousedni Slovensko ma spotiebu 3 700 I/os/den, Némecko 3 900 I/os/den,
USA 7 800 |/os/den.

NEJLEPE LZE PRINCIP VIRTUALNI VODY POCHOPIT NA KONKRETNICH PRIKLADECH:

") > navypéstovani 1 kg pomerané(i je poteba I sni 1 pi i P
y yp gp Jep » na vyprodukovani 1 piva (0,5 I) je potfeba

560 | vody =) 150 | vody

= oo L . (na vypéstovani surovin i samotnou vyrobu piva)
> na vyprodukovani 1 litru mléka je potreba

1020 | vody

(na péstovani krmiva pro kravy a jejich napajeni)

> na vyrobeni 1 ks bavinéného tricka je potieba
2 495 | vody

(na vypéstovani baviny, pfi vyrobé, na barveni latky)

/N » navyprodukovani 1 ks vejce je potfeba
\ 4 196 | vody » na vyrobu 1 ks dzinovych kalhot je potieba
(krmeni a napajeni slepic, myti vajec) 8000 | VOdy

o . L . (na vypéstovani bavlny, pii vyrobé, na barveni latky)
na vyprodukovani 100 g cokolady je potreba

1720 | vody

(na vypéstovani kakaovych bobii a dalich surovin a na vyrobu)

Co mUzZeme udélat pro lepsi svét?
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